
産後のお母さん・赤ちゃん全員対象です！ 

 

母児同室のご案内 
赤ちゃんと一緒に過ごす時間をたくさんもち、赤ちゃんのペースを知って 

母乳や育児をスタートしていただくために母児同室制を行っています。 

 

 

※お母さんと赤ちゃんの状態によっては、見合わせる場合もあります 

 

 

 

☆ 経膣分娩の方…産後１日目 帝王切開の方…産後３日目 から、母児同室を 

始めることができます。産後の状態や赤ちゃんの様子に合わせて、始める時期を 

一緒に考えましょう。  

※遅くても経腟分娩後３日目、帝王切開後５日目からは始めましょう 

 

  ☆ 同室開始後も、授乳室での授乳や、一時的に、新生児室でベビーを預かることが 

できます。体調不良やお疲れの時は、遠慮なくご相談ください。 

 

  ☆ 同室を行うお部屋について 

・大部屋でも、母児同室を行なっています。 

・個室を利用する場合、(5000 円×日数分)が個人負担となります。         

     個室では、面会可能なご家族にも一緒にご宿泊頂けます(寝具等は準備していただく  

必要がます)。ご相談ください。 

 

☆ お産後同室を開始する前に、オリエンテーションをさせて頂きます 

(別紙・赤ちゃんとの過ごし方参照)。 

開始後も、随時授乳やその他の育児についての支援をさせて頂きます。 

            

面会について  

・母児同室フロア内(病室)での面会は、 

赤ちゃんのお父さん、赤ちゃんのおじいさん、おばあさんに限らせていただきます。 

・当院の面会時間は１３時～20 時です。感染の予防や母体の安静を優先し、面会は 

最小限になるようご配慮ください。 

・お子様やご親族・ご友人の面会は、ナースステーション前の面会コーナーでお願い 

します。その間赤ちゃんは新生児室でお預かりし、窓越しで面会して頂きます。 

 

産婦人科棟スタッフ一同 
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