
市立敦賀病院 産婦人科 

 

母乳外来のご案内 
 
妊婦さんや育児中のお母さんと赤ちゃんをサポートするために、母乳外来を開設して 

います。母乳栄養に関する相談や乳房ケア（マッサージ）はもちろん、あなたらしい育児を 

応援できるように助産師がご相談に応じます。当院出産以外の方も是非ご利用ください。 

【妊娠中】  

産まれてくる赤ちゃんの栄養について、個々にあった授乳について一緒に考えましょう。 

母乳栄養の準備や、妊娠中からの乳房ケアについてもサポートします。 

【授乳期】 

赤ちゃんの栄養、発育に関する相談、乳房ケアやセルフケアのアドバイスをさせていただきます。 

育児についてのご相談など幅広くご利用ください。 

【卒 乳】    

お母さんと赤ちゃんが安心してトラブルなく母乳栄養を終了できるよう、相談に応じ乳房の 

ケアをさせていただきます。 

 

場 所： 産婦人科病棟（北館5階病棟） 

 

時 間： 月～金(祝日を除く) 9:00～17:00 

＊一部を除き当日予約制です。当日の8：30～ 電話での予約が必要です。 

(発熱を伴う場合は当日9:00～電話予約をしてください) 

 

料 金： 初 診   3300円 

         再 診   2200円 

         育児等相談料 1100円   （いずれも税込み） 

 

＊ 各自治体が提供する公費制度をご利用の際はお申し出ください。 

＊ 詳細は、産婦人科病棟スタッフステーションにお問い合わせください。 


